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Votre réadaptation au coeur de la nature.
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   INSCRIPTION
   jusqu’au 23 mai 2024
   par e-mail à cedrine.falco@clen.ch
   en envoyant votre NOM et PRENOM
   Tout simplement...

SYMPOSIUM
Chirurgie du rachis et prise en charge rééducative

Jeudi 6 juin 2024 - De 13h30 à 17h45 
Clinique Le Noirmont
Formation Musculo-squelettique
Madame, Monsieur, chères et chers collègues,

Nous sommes heureux de vous proposer cette année encore, une nouvelle une demie journée 
de formation dans le domaine de la rééducation musculo-squelettique intitulée : chirurgie du 
rachis et prise en charge rééducative. Il s’agit d’un thème éminemment transversal nécessitant 
une prise en charge aussi bien sur le plan médical que paramédical. 

Pour ce vaste programme d’abord, le Dr. Grégory JOST, médecin chef spécialiste en neurochirur-
gie au centre hospitalier de Bienne exposera les indications d’une prise en charge chirurgicale du 
rachis et les principales complications possibles. Puis, le Dr. Ralph SCHAER, médecin spécia-
liste en neurochirurgie au centre hospitalier universitaire de l’INSELSPITAL de Berne partagera 
son expertise sur le rôle des injections spinales de stéroïdes dans le cadre des radiculopathies 
cervicales et lombaires. 

Enfin nous bénéficierons de l’intervention de M. Guillaume LONGHI et M. Damiano SALVI res-
pectivement physiothérapeute et ergothérapeute qui nous apporterons un éclairage précieux sur 
les différents programmes d’exercices en physiothérapie avant et après chirurgie et reprise des 
activités.

Nous espérons que ce programme éveillera l’intérêt de chacune et chacun et nous attendons 
avec plaisir votre inscription qui nous donnera l’occasion de fructueux échanges.
Dans cette attente des plus agréables recevez nos plus cordiales salutations.

Dre Béthia NAISSELINE-NGUYEN  Dr. Régis DUKIC
Médecin cheffe    Médecin adjoint
Spécialiste en médecine physique  Spécialiste en médecine interne
et réadaptation    générale

Programme

13h30 – 13h45  Accueil

13h45 – 14h00  Mot de bienvenue

14h00 – 14h45  PD Dr. Med. Gregory JOST
   Indications et principales complications possibles

14h45 – 15h30  PD Dr. Med. Ralph SCHAER (en anglais)
   The role of spinal steroid injections in cervical
   and lumbar radiculopathies

15h30 – 16h15  Pause

16h15–  17h00  Guillaume LONGHI
   Programmation d’exercices en physiothérapie   
   après chirurgie et reprise des activités

17h00 – 17h45  Damiano SALVI
   Place de l’ergothérapie dans le traitement
   conservateur des rachialgies

17h45   Verre de l’amitié et clôture
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